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日 程 ： ２００６年４月５日（水） ＰＭ７：００～９：００ 

会 場 ： 西鉄グランドホテル 

   〒810-8587 福岡市中央区大名2-6-60  (092)771-7171 

講 習 ： ＰＭ７：００～９：００ 

 伊藤代表挨拶「ウッディチキンの活動経過と今後の方向について」 

 山口博美先生「挨拶」    

 久保華図八氏「これからのサロン経営、北川先生紹介」 

 北川八郎先生「心にある力」北川八郎先生「心にある力」北川八郎先生「心にある力」北川八郎先生「心にある力」    
＜参加者約２６０名＞ 

親睦二次会 ： ＰＭ９：１５～１１：００   同ホテル ＜参加者約２６０名＞ 
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 ●実行委員会開催 

  ・講演会に先立ち、ＰＭ４：００～６：００まで、実行 

   委員会を開催した。 

  ・事務局からの資料により会則の見直し等をおこなった。 

 

 

 

◎司会者より開会 
 ・今日は北川八郎先生をお迎えしています。 

 ・その前に伊藤代表からウッディチキンの活動経過と今後の方向について説明して頂きます。 

 

 

 

１．伊藤豊代表より 

「ウッディチキンの活動経過と今後の方向について」 
 

１．ウッディチキンとは、 
 ・ウッディチキンは、純粋に、「心の勉強」「人助け」を目的とし、美容師さんを対象としたソウルメイトが集まる会で 

  ある。 

 ・今は、毎月地方に行って、立ち上げ会を行っている。 

 ・過去のイベント写真、活動の経過をスライドで紹介。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ・ウッディチキンを一言で言えば、「気のいい変わり者の集まり、仲間を大切にする集まり、ずっと付き合える仲間の 

  集まり、笑える仲間の集まり」。基準は「面白いかどうか」である。 

２．イベント報告とこれからの予定 
 ・今後の開催予定等のスライドを映写。 

 ・３月初旬にハイパフォーマー座談会を行ったが、その内容はＢＯＢ６月号に掲載される。 

 ・ウッディチキンのサマーカレッジｉｎ越前を企画している。福井の仁愛大学と研究を進めたい。 

 ・ボランティア紹介キャンペーンについて説明。 

  ・紹介して頂いたお客様から、５００円を寄付する運動を展開中。 

  ・フィリピンのスモーキーマウンテンチャイルドや植林を目的として募金を行っている。 

  ・協力をお願いします。 

 ・既に来年度の日程も検討しており、ソウルメイトの輪を広めて行きたい。 

 ・では、博多などでメイクスクール「Ｂｅ Ｓｔａｆｆ」を経営されている山口先生を紹介します。 

 

 

２．山口博美先生より挨拶 
 

１．ウッディチキンについて 
 ・２～３年くらいの間に、凄く濃い人間関係になっています。 

 ・勘違いしている人もいるので、生涯学ぶことの大切さを知って下さい。 

 ・技術も大切ですが、気持ちを共有していましょう！ 

 ・では、バグジーの久保先生より、本日の講師の北川八郎先生を紹介して 

  頂きます。 
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３．久保華図八先生より 

「これからのサロン経営、北川先生紹介」 
 

１．今までの経営 
 ・今年の１年は、今後の１０年を作る年と言われている。 

 ・ここ１０年は生産性を追い求め、見える部分をやってきた。しかし、これからはそれだけでは通用しなくなる。 

２．再来率１００％を目指して 
 ・再来率１００％を目指すには、次の項目が大切な要素である。 

  ①従業員の定着率が悪いと、お客様が定着しない。 

  ②再来率と予約率は比例する。 

  ③その職場に尊敬できる人がいるから続く。 

   ・尊敬できる幹部を作れるかが課題。 

   ・低賃金働き放題ではいけない。 

  ④経営者が尊敬できる人にならなければならない。 

   ・そのためには自分（経営者）が、尊敬できる人を 

    持たないといけない。 

３．職場にやりがいを！ 
 ・人間関係を良くすること。 

 ・今年、当店ではメニユーの値上げをする。労働時間を短くしていく。 

 ・業績を上げないと、そう出来ない。 

 ・そのためには、見えないところを勉強することが大切。 

４．北川先生紹介 
 ・本日は自分の師匠の北川八郎先生に来て頂いている。 

 ・北川先生との出会いは、自分の一番弟子のお父さんが知り合いで紹介してもらったことがきっかけとなった。 

 ・出会いを大切にすること。出会ってから手紙を出して自分からご縁を生かすようにしていくこと。 

 ・毎月１日に、先生の住んでおられる阿蘇の麓にある小国町に出向く。 

 ・その時に頂いた言葉で１ヶ月勉強させて頂く。 

 ・ある時先生に「店を増やそうと思っているんですよ」と言ったら、「なんで？」と言われた。 

 ・そして、「店を増やしても、お客様は喜ばないよ！ 饅頭屋なら、あんこを増やす方がいいんじゃないの！」と言わ 

  れて、はっと気が付いた。 

 ・『拡大より充実』である。このことに気付かせて頂いた。 

 ・店の数は、本当に自分が信頼できるスタッフの数であると言われた。 

 ・北川先生は４６日の断食をされた方である。 

 ・私の師匠、北川八郎先生を紹介します。 

 

 

４．北川八郎先生 講習 
「心にある力」 

 

１．王道と聖道 
 ・自分は経営やお金のことは言えないが、心の法則、心にある力、生きる 

  意味について伝えることは出来る。 

 ・王道に生きると、落し物をしてしまう。 

 ・「利よりも信」を大切にすること。共に生きていくこと。 

 ・頭が良い、才能があることは、自分のために使うのではなく、人のため 

  に使ってこそ価値がある。 

 ・儲かった人が飲み屋で金を使うが、すぐになくなり来なくなる。続くも 

  のではない。 

 ・人はすぐに拡大・分裂に走る。 

 ・組織は生き物である。拡大ではなく、充実を求めよ。 
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 ・雪印、三菱自動車が悪い例である。 

 ・聖道を意識すること。 

 ・３人尊敬する人を作りなさい。 

２．食べ物① 
 ・甘い物は良くない。 

 ・カステラは、卵・ミルク・小麦粉・などで肌・腸が悪くなる。 

 ・フランスパンは良い。小麦粉と少量の塩・イースト菌で出来ている。 

３．経営 
 ・信頼する者１２名で１００店舗以上を経営するのは無理。しんどい。 

 ・先程の久保さんの話にもある団子屋さんの話の様に、店を増やすのではなく、アンを増やすことに努力すること。 

 ・中身の充実が大切。 

４．自分の人生 
 ・この人生に何をしに来たのか？ 

  ・何のために、何をしようとして来たのか？ 

  ・私の宿題は何だろう？ 

 ・荒稼ぎ・荒い生き方をした人は荒い人生になり、荒い死に方をする。 

 ・この世には、避けられない法則がある。 

 ・「投げたものは返ってくる」 

  ・人を信用しないと信用されない。文句を言うと言われる。 

 ・不安とイライラの生き方から解き放て！ 

 ・この世では、してはならないことと、しなくてはならないことがある。 

  ・してはならないことは、悪しきことである。 

  ・しなくてはならないことは、分かち合い、共にすること、励まし、喜びを与えることである。 

５．断食 
 ・１０日で１０ｋｇ痩せる。 

 ・その後、１日１００ｇ痩せる。 

 ・４０日の断食だと、断食前に４０日、後も４０日の節食をするので、延べ１２０日の修行となる。 

 ・決心 

  ・小悟を目指せ。徳のレンガを積みなさい。 

  ・喜び、幸、許す、怒らない、イライラしない、カリカリしない 

 ・笑顔が返ってくる行為をすること。 

  ・断食中に精霊・天使が励ましてくれる。ミとラの音が聞こえてくる。 

  ・母の胎内は一番安らぎが感じられる。断食をするとこの安らぎが感じられる。 

  ・蝶々、とんぼが飛んでくる。好きになるとやってくる。 

  ・好きになる練習をする。この世の中に嫌いという感情を無くす。 

６．言葉 
 ・人生では悪しき言葉を吐いてはいけない。良き言葉を吐きなさい。 

 ・良き言葉は、病気を治す言葉。勇気を与える言葉。健康にする言葉。 

 ・自分の口と耳は一番近いので、自分が一番聞くことになる。 

 ・楽しい、嬉しい、ニコニコできることを言うこと。 

７．音楽 
 ・音楽は人類共通語。 

 ・人同士は笑顔が共通語。 

８．してはならないこと 
 ・職場を戦場にしてはならない。 

 ・職場は、平和と生き方（勇気）と分かち合いの場にしなさい。 

 ・指をさしてはならない。３倍になって返ってくる。 

 ・入社式でビリビリしていてはよくない。 

 ・バグジーでは、職場を通して人格を磨こうとしている。 

９．あの世に持っていけるもの 
 ・この世で得たものは全て置いていかなければならない。 

 ・持って行けるものは、人に与えた悲しみと喜びだけ。 

 ・生まれる前の前世のことを覚えている人がいる。 
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 ・仕事は、最後に人に役立つ事につなげること。 

 ・何をなして、何をなさなかったが問題。 

１０．食べ物② 
 ・３食は食べ過ぎ。２食で良い。少食が基本。 

 ・卵、牛乳など、成長ホルモン・防腐剤等を混ぜた餌を食べた鶏、乳牛などから摂れるものは良いわけがない。 

 ・特にコンビニなどの食べ物に多く含まれている。タバコも悪い。 

 ・こういったものを食べて、婦人病（子宮筋腫・ポリープ等）にかかるケースがすごく多い。 

 ・瞑想や、食事療法で治った人がいる。 

 ・断食すると、それらの添加物がおしっこになって出てくるのが分かる。 

 ・高栄養×寿命＝１ 

 ・白米は栄養がない。白米という字は、白＋米＝粕（かす）と読む。 

 ・玄米が良い。栄養がある。 

 ・白米は肉に合うが、玄米は野菜に合う。 

 ・舌は内臓の色である。 

 ・食生活に気を付けなさい。 

 

 以上です。ありがとうございました。以上です。ありがとうございました。以上です。ありがとうございました。以上です。ありがとうございました。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  ●平成１８年（２００６年）度の定例会日程＜予定＞●平成１８年（２００６年）度の定例会日程＜予定＞●平成１８年（２００６年）度の定例会日程＜予定＞●平成１８年（２００６年）度の定例会日程＜予定＞    
 
  ＜＜＜＜定例会定例会定例会定例会＞＞＞＞    5月10日：沖縄   6月14日：北海道   7月12日：神奈川 

    9月13日：三重   10月11日：東京    11月 8日：名古屋 

        ＜＜＜＜イベントイベントイベントイベント＞＞＞＞    ８月２３～２５日（水～金）：福井県 美容経営品質研究会 サマースクール 

 

 

 

ありがとうございました。 
    

これからもこれからもこれからもこれからも例会に参加してソウルメイトを増やし、交流を深めていきましょう！例会に参加してソウルメイトを増やし、交流を深めていきましょう！例会に参加してソウルメイトを増やし、交流を深めていきましょう！例会に参加してソウルメイトを増やし、交流を深めていきましょう！    


